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Gynaecologie voor huisartsen en specialisten 
ouderengeneeskunde
31 oktober 2019

Als specialist ouderengeneeskunde en huisarts komt u regelmatig voor verschillende vraagstukken te staan. Er is veel aandacht voor buikklachten en oncologie; de gynaecologische klachten worden vaak wat minder belicht. Wat is de beste behandeling bij een afwijking van de vulva, of bij hevig menstrueel bloedverlies of een gynaecologische tumor? 
Tijdens deze cursus gaan we dieper in op verschillende gynaecologische klachten. U leert bepaalde situaties herkennen en met verschillende vraagstukken om te gaan. Na het volgen van de cursus herkent u onder meer het volgende: 
· Afwijkingen van de vulva
· Buikklachten die passen bij ‘mesh’-problematiek
· Gynaecologisch tumoren en hun risicofactoren
Toepasbare kennis 
Wat zijn de eerste resultaten van een HPV-vaccinatie? Experts nemen u mee langs de verwachte resultaten. Verder leert u alles over het screeningsprogramma voor cervixcarcinoom in Nederland en het buitenland. Ook wordt uw kennis over anticonceptie en kleine kwalen in de gynaecologie weer opgefrist. 
Na het volgen van de cursus bent u bijgepraat over de behandeling van ovariumcarcinoom. Ook bent u op de hoogte van de diagnostiek en behandeling van complicaties die vroeg in de zwangerschap kunnen ontstaan. Voorbeelden hiervan zijn comorbiditeit, herhaalde miskramen en EUG. 
Leer nieuwe vaardigheden
De cursus is zeer praktisch ingericht. Een belangrijke doelstelling is dat u nieuwe vaardigheden opdoet die direct toepasbaar zijn in de praktijk. Na de cursus bent u na het bijwonen van de workshops onder andere in staat: 
· Effectieve diagnostiek te doen en voorlichting geven over (de behandeling van) hevig menstrueel bloedverlies
· Pessarium te plaatsen en advies te geven over de behandeling van prolaps.

Leerdoelen 
Na afloop van de cursus:
· Is de deelnemer in staat afwijkingen van de vulva te herkennen.
· Heeft de deelnemer kennis van de 1e resultaten van HPV-vaccinatie en het screeningsprogramma voor cervixcarcinoom  in Nederland en in het buitenland.
· Is de deelnemer in staat effectieve diagnostiek te doen bij menstrueel bloedverlies.
· Kan de deelnemer voorlichting geven over de diverse (nieuwe) behandelopties bij hevig menstrueel bloedverlies.
· Herkent de deelnemer buikklachten die passen bij ‘mesh’- problematiek
· Kan de deelnemer onderbouwd advies geven over de behandeling van prolaps en het plaatsen van een pessarium zelf uitvoeren.
· Herkent de deelnemer de diverse gynaecologische tumoren en hun risicofactoren.
· Heeft de deelnemer ‘up-to-date’ kennis van de behandeling van ovariumcarcinoom.
· Is de deelnemer op de hoogte van de diagnostiek en behandeling van complicaties die vroeg in de zwangerschap kunnen bestaan zoals relevante comorbiditeit, herhaalde miskramen en EUG.
· Is de kennis over kleine kwalen in de gynaecologie wat betreft vrouwenklachten weer opgefrist.

	
Conceptprogramma


08.30 	Ontvangst en registratie

Voorzitter: Hester Schuuring

08.55	Opening	

09.00	Hevig menstrueel bloedverlies
	Prof. dr. Frank Willem Jansen

09.30	Cervixscreening
	Dr. Jogchum Beltman
10.15	Vulva pathologie
	Dr. Mariëtte van Poelgeest

10.45	Koffiepauze

11.15	Prolaps en mesh problematiek
	Spreker volgt
11.45	Erfelijke gynaecologische tumoren
	Dr. Katja Gaarenstroom

12.15	Lunchpauze	


Voorzitter:

13.15	Werkgroepronde 1

1. Jonge zwangerschapscomplicaties
Dr. Lisa Lashley 
2. Prolaps en mesh problematiek
Spreker volgt
3. Project HAIOS/AIOS
Spreker volgt

14.15	Wisseltijd

14.30	Werkgroepronde 2

1. Gynaecologische tumoren
Spreker volgt
2. Hevig menstrueel bloedverlies
Prof. dr. Frank Willem Jansen
3. Gynaecologische vaardigheden
Dr. Cor de Kroon

15.30	Theepauze

16.00	Ovariumcarcinoom / HIPEC
	Dr. Afra Zaal
16.30 	Kleine kwalen quiz 
	Dr. Just Eekhof en dr. Annemarije Kruis
17.00	Afsluiting	


De tijden zijn incl. 10 minuten discussie 
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